
 

 
  



 
Associação Vinte Quilómetros de Almeirim 

 
Secção de Equitação 

 
 

“Rota do Ribatejo” 
 
 

1. INTRODUÇÃO 

a. A Secção de Equitação da Associação dos 20 Kms de Almeirim encontra-se ao dispor 

da comunidade, oferecendo a todas as pessoas e escolas do concelho aulas de 

equitação, de modo a promover a formação de cidadãos portadores de competências 

essenciais e estruturantes abrangendo as mais variadas  vertentes do 

desenvolvimento humano.  

b. Tem sido seguido ao longo do tempo de existência uma persistente vontade de 

associar todos os que cultivam o desporto equestre, na vertente de Saltos de 

Obstáculos, ou que por ele se interessam, de modo a promover o seu desenvolvimento 

na região do Ribatejo. Neste intuito temos vindo a manter um laço de amizade e 

cooperação com os demais Centros Equestres e/ou escolas de Equitação 

credenciadas para que desta forma possamos angariar o máximo de pessoas que 

partilhem o gosto pelo “Cavalo”, em tudo o que representa. 

c. Somos uma Associação sem fins lucrativos, que procura com a nossa ação contribuir 

para que a qualidade de vida na nossa terra seja hoje um pouco melhor do que era 

ontem, promovendo a modalidade do Hipismo junto de dezenas de pessoas, de forma 

a proporcionar-lhes hábitos saudáveis e de competição. 

d. Contamos atualmente com uma equipa de formadores credenciados pela Federação 

Equestre Portuguesa (FEP), que ministra aulas nas instalações da Quinta de S. Miguel, 

em Frade de Baixo, no Centro Equestre 20Kms de Almeirim, reconhecido pela FEP e 

nesta federado, contando com alunos que competem  a nível nacional e outros que 

seguiram a vertente da formação equestre, aos quais asseguramos o 

acompanhamento necessário nos diversos estádios de ensino, seja dos cavaleiros ou 

das próprias montadas. 

e. Com a experiência adquirida na organização de eventos equestres, com início em 19 

de maio de 2013, data do primeiro concurso, que serve como estímulo do Hipismo no 

nosso concelho, sendo reconhecido por todos os participantes um evento equestre de 

referência no concelho, acreditamos que alargando os locais dos concursos 

poderemos cativar mais pessoas para a prática desta modalidade desportiva, 

divulgando a equitação, e incentivando à prática de montar a cavalo, arte tão rica no 

nosso Ribatejo e, igualmente, desenvolver o turismo equestre na região. 



f. Fruto de uma aproximação geográfica e semelhante orientação desportiva, juntámo-

nos à Reserva Natural do Cavalo do Sorraia, com a qual criámos sinergias de apoio e 

cooperação, aumentando a oferta desportiva na região do Ribatejo, nomeadamente 

no Concelho de Almeirim e de Alpiarça. 

g. Neste âmbito, pretendemos organizar em 2025 um conjunto de Provas de Saltos de 

Obstáculos, intitulada de “Rota do Ribatejo”, no total de 05 provas, sendo a última das 

quais a final, que se irá realizar na Quinta de São Miguel (em 28 de setembro de 2025). 

 

2. EXECUÇÃO 

a. Será criada uma direção constituída por um elemento representando cada local onde 

se realizarão as provas, os quais serão solicitados a pronunciar-se sobre qualquer 

decisão a tomar, em condição de igualdade, sendo que o presidente da Secção de 

Equitação 20kms de Almeirim disporá de voto de desempate em caso de igualdade; 

b. No final de cada concurso será feita uma reunião para avaliação das oportunidades de 

melhoria identificadas, com vista ao processo de melhoria contínua, para aprimorar os 

eventos futuros; 

c. Cada conjunto terá uma classificação resultante do lugar obtido nas diversas provas. 

(Anexo B – Pontuação das Provas de Qualificação da Rota “Grande Prémio do 

Ribatejo”). 

 

3. LOGÍSTICA 

a. Comissão Organizadora - CO (Secção de Equitação – 20 Kms de Almeirim e Reserva 

Natural do Cavalo do Sorraia) 

b. Constitui responsabilidade da CO da Rota, entre outras: 

1) Todo o planeamento, montagem e execução das Provas de Saltos de Obstáculos; 

2) Os materiais utilizados nos eventos, serão todos pertencentes à CO, incluindo o 

parque de obstáculos criado exclusivamente para a Rota “Grande Prémio do 

Ribatejo”, sistema informático, cronómetros, sistema de som, etc; 

3) Os elementos que integram a Organização das Provas são da responsabilidade da 

CO do concurso (Direção do Concurso e Elenco Técnico); 

4) Preparação do regulamento alusivo à Rota “Grande Prémio do Ribatejo”; 

5) Aquisição de prémios1, lembranças, rosetas para os concorrentes vencedores nas 

diversas provas de obstáculos e prémios pecuniários nas provas de qualificação e 

respetiva final; 

6) Contacto com empresas que pretendam apoiar com donativos e/ou materiais para 

o concurso; 

7) Publicitar o concurso nos média locais, nacionais – jornais e rádios, e internet, 

assim como a difusão do Poster e regulamento do concurso; 

8) Fazer a entrega dos respetivos recibos a empresas e/ou entidades apoiantes; 

 
1 Deverá ser tida em consideração a possibilidade de serem dados objetos de arte referentes ao local onde se 
organizam os eventos. 



Conheça-nos melhor em 
https://www.facebook.com/qsmiguel?fref=ts 

9) Gestão dos valores das inscrições dos concorrentes, prémios monetários para as 

diferentes provas, pagamento aos elementos que constituem a Elenco Técnico e 

aquisição de todo e qualquer materiais e/ou equipamento necessário; 

 

4. DATAS E LOCALIZAÇÃO DAS PROVAS: 

a. 1ª Prova – Reserva Natural do Cavalo do Sorraia – 13 de abril de 2025; 

b. 2ª e 3ª Provas (CSN-C Alpiarça) - Reserva Natural do Cavalo do Sorraia – 24 e 25 de 

maio de 2025; 

c. 4ª Prova - Quinta de São Miguel – 10 de junho de 2025; 

d. Final - Quinta de São Miguel – 28 de setembro de 2025. 

 

5. Prémios Pecuniários 

a. Em cada evento a CO deverá angariar um total de 500€, que serão distribuídos 

segundo o Anexo B; 

b. Na 5ª Prova e respetiva Final estarão em disputa 1000€ para agraciar os conjuntos 

melhor qualificados em toda a ROTA, de acordo com a classificação obtida na 

totalidade das Provas; 

c. A 5ª Prova tem apenas o Prize Money destinado para a Final, na qual os conjuntos 

somam toda a pontuação anteriormente obtida, de acordo com o regulamento 

anteriormente difundido. 

 

Anexos:   A – Regulamento da “Rota do Ribatejo” 

B – Pontuação das Provas da “Rota do Ribatejo” 

C – Tabelas de Prémios para as provas e Prémio Final. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Respeitosamente, 
 

O Presidente da Comissão Organizadora 
 
 
 

 
 

Miguel Pistola 
 



Anexo A – Regulamento da Competição “Rota do Ribatejo” 
 

“Rota do Ribatejo 2025” 
 

1. Comissão Organizadora (CO) 
a. Associação 20Km de Almeirim – Secção de Equitação; 
b. Reserva Natural do Cavalo do Sorraia 
 

2. Diretor do Concurso 
Miguel Pistola 

 
3. Elenco Técnico 

a. Júri de Terreno: 
Presidente: Paulo Zagalo 

b. Direção de Campo: 
Diretor de Pista: Miguel Pistola 

c. Assistência Médica: 
Serviço de Ambulâncias e 1ºs Socorros: A coordenar pela CO junto das entidades locais. 

d. Assistência Veterinária: 
(1) Veterinário assegurado (qualquer serviço solicitado fora destas será por conta de quem 

o solicitar). 
e. Assistência Siderotécnica:  

(1) Será assegurada (Qualquer serviço solicitado será por conta de quem o solicitar); 
f. Secretariado: 

     Constituído por elementos pertencentes à EA. 
 

4. Caracterização das Provas 
Prova I – Gincana - Tabela A sem cronómetro. 

    (Artº 238, pto. 2.1.1 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova II – Cruzes - Tabela A c/ cronómetro, com Tempo ótimo.  

    (Cap. XI Pto. 2 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova III – 0,50m - Tabela A c/ cronómetro, com Tempo ótimo.  

    (Cap. XI Pto. 2 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova IV – 0,65m - Tabela A c/ cronómetro, com Tempo ótimo.  

    (Artº 238, pto. 2.1 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova V - 0,80m - Tabela A com cronómetro. 

            (Artº 238, pto. 2.1 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova VI - 0,90m - Tabela A com cronómetro. 

            (Artº 238, pto. 2.1 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova VII - 1,00m - Duas Fases Especiais. 

                                                                     (Artº 274.2 do RNSO 2024 da FEP) 
Prova VIII - 1.10m - Dificuldades Progressivas com Joker 

(Artº 269 RNSO 2024 da FEP) 
Prova IX - 1,20m - Tabela A com cronómetro c/ Barrage ao Cronómetro 
            (Artº 238, pto. 2.2 do RNSO 2024 da FEP) 



5. Disposições Gerais 
a. Estas Provas realizam-se de acordo com: 

(1) Estatutos da FEP, aprovados em 31 de março 2027; 
(2) Regulamento Geral, aprovado em 27 de janeiro de 2015; 
(3) Regulamento Veterinário da FEI, 01 de janeiro de 2024; 
(4) Regulamento Nacional de Saltos de Obstáculos 2024 da FEP; 
(5) Regulamento de Disciplina, aprovado em 01 de janeiro de 2017. 

b. A Rota será constituída por 05 provas de Qualificação e uma Final; 
c. Limite de 03 cavalos por prova, por cada cavaleiro; 6 cavalos no total por cavaleiro; 
d. Na Final os concorrentes entrarão em pista pela ordem crescente de Pontuação; 
e. Campo da prova: De Relva ou Areia (dependendo do local); 
f. Campo de aquecimento: De areia; 
g. Instalação de cavalos: A indicar pela CO de acordo com o Concurso e local; 
h. Inscrições 

(1) Boletim de inscrição em anexo; 
(2) Data limite: Até às 14h do dia anterior ao dia de concurso; 
(3) Valor por cavalo e por prova:  

(a) Prova Gincana, Cruzes, 0.50 e 0.65: 10 Ferraduras;  
(b) Prova 0.80 e 0.90: 15 Ferraduras; 
(c) Prova 1.00 e 1.10: 20 Ferraduras. 
(d) Prova 1.20: 25 Ferraduras. 

(4) A inscrição no Concurso, bem como a participação em qualquer qualidade 
(cavaleiro, proprietário, tratador, etc.), determina a aceitação das condições deste 
Regulamento bem como dos Regulamentos e outras determinações da FEP. 

i. Vacinas: É obrigatório que os cavalos sejam acompanhados dos certificados de vacinas; 
j. Vestuário: Conforme o disposto no RNSO 2024 da FEP; 
k. Horários 

(1) A indicar pela CO; 
(2) Abertura da pista: 30 min antes de cada prova. 

l. Alterações:  
(1) Por motivos justificados, poderá a CO, de acordo com o Presidente do Júri de 

Terreno, alterar o Programa e o tipo de provas; 
(2) O valor dos prémios apresentados no Ponto 7., será de 50%, no caso de existirem 

menos de 20 participantes na respetiva prova; 
m. Reclamações: Taxa de reclamação ao Júri de Terreno ou Comissão de Recurso: 25€. 

 
NOTA: No Site Online LinesUp irão estar constantemente atualizadas as pontuações. 
 

 Acidentes:  
A CO não se responsabiliza por qualquer acidente provocado ou sofrido por concorrentes, 
tratadores ou montadas, tanto dentro como fora do Campo de Provas. Desta forma, as 
despesas a que houver lugar por intervenção médica ou veterinária, serão suportadas pelos 
concorrentes ou proprietários dos cavalos em causa; 
 
 



 Diversos 
No local, haverá um Snack-Bar. 

 

 Correspondência para envio das inscrições: 
 

Secção de Equitação – Associação dos 20 kms de Almeirim 
(a/c Sr. Miguel Pistola) 
Estrada Municipal 1455 
2090-216 Frade de Baixo 
 

Mail: qsmiguel.mp@gmail.com 
Telef:  931685014 / 931477665 

 

 

 

 

CÓDIGO DE CONDUTA 

 

1. Em todo o Desporto Equestre os interesses do cavalo devem ser considerados superiores a quaisquer 

outros. 

2. O bem-estar do cavalo deve estar acima de todos os interesses dos criadores, treinadores, proprietários, 

apostadores e organizadores. 

3. Todas as práticas de maneio e cuidados veterinários devem assegurar a saúde e bem-estar do cavalo. 

4. Devem ser permanentemente implementados altos níveis de alimentação, saúde, sanidade e segurança. 

5. Na utilização dos meios de transporte devem ser acautelados as necessidades de alojamento e alimentação. 

6. Deve ser promovida a melhoria da educação através do treino e da prática de desporto equestre e devem 

ser promovidos estudos científicos sobre a saúde do cavalo. 

7. A aptidão e competência do cavaleiro devem ser consideradas essenciais no interesse do cavalo. 

8. Todos os métodos de montar devem ter em conta o cavalo como identidade viva e não devem incluir 

qualquer técnica considerada abusiva pela FEI. 

9. As Federações Nacionais deverão implementar controles adequados para que todas as pessoas e grupos 

sob a jurisdição respeitem o bem-estar do cavalo. 

10. As regras e os regulamentos nacionais e internacionais do desporto equestre, que respeitem à saúde e ao 

bem-estar do cavalo, devem ser tidos em conta não somente nas provas mas também durante o treino. 

 

 

 

As normas regulamentares devem ser continuamente revistas 

de modo a assegurarem o bem-estar do cavalo. 

 

 
 
 
 



Anexo B – Pontuação das Provas de Qualificação da Rota “Grande Prémio do Ribatejo” 
 

 

 
Classificação Fator de 

Multiplicação 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º Seguintes*1 

P
ro

v
a 

I 

G
in

c
an

a
 

- - - - - - - - - - 

 

P
ro

v
a 

II
 

C
ru

ze
s

 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 1 

P
ro

v
a 

III
 

0.
5

0m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 2 

P
ro

v
a 

IV
 

0.
6

5m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 3 

P
ro

v
a 

V
 

0.
8

0m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 4 

P
ro

v
a 

V
I 

0.
9

0m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 5 

P
ro

v
a 

V
II

 

1.
0

0m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 6 

P
ro

v
a 

V
II

I 

1.
1

0m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 7 

P
ro

v
a 

IX
 

1.
2

0m
 

10 Pts 09 Pts 08 Pts 07 Pts 06 Pts 05 Pts 04 Pts 03 Pts 02 Pts 01 Pts 8 
 
*1 – A partir do conjunto classificado em 10º (inclusive) todos os conjuntos que terminarem a prova 

adquirem 01 ponto (ao qual multiplica o fator de multiplicação respetivo). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Anexo C – Tabelas de Prémios para as provas e Prémio Final. 
 

1. Prémios para as 4 Provas de Qualificação – 500/Prova 
 

 1º Classif 2º Classif 3º Classif 4º Classif 5º Classif 

P
ro

v
a 

I 

- Diploma de 
Participação 

- Roseta 

- Diploma de 
Participação 

- Roseta 

- Diploma de 
Participação 

- Roseta 

- Diploma de 
Participação 

- Roseta 

- Diploma de 
Participação 

- Roseta 

P
ro

v
a 

II
 

- Troféu 
- Roseta 

- Troféu 
- Roseta 

- Troféu 
- Roseta 

- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

III
 

- Troféu 
- Roseta 

- Troféu 
- Roseta 

- Troféu 
- Roseta 

- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

IV
 

- Troféu 
- Roseta 

- Troféu 
- Roseta 

- Troféu 
- Roseta 

- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

V
 

- Troféu 
- Roseta 

- 25 

- Troféu 
- Roseta 

- 20 

- Troféu 
- Roseta 

- 15 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

V
I 

- Troféu 
- Roseta 

- 35 

- Troféu 
- Roseta 

- 25 

- Troféu 
- Roseta 

- 20 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

V
II

 

- Troféu 
- Roseta 

- 40 

- Troféu 
- Roseta 

- 35 

- Troféu 
- Roseta 

- 25 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

V
II

I 

- Troféu 
- Roseta 

- 45 

- Troféu 
- Roseta 

- 40 

- Troféu 
- Roseta 

- 35 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

V
II

I - Troféu 
- Roseta 

- 55 

- Troféu 
- Roseta 

- 45 

- Troféu 
- Roseta 

- 40 
- Roseta - Roseta 

 

 

 

NOTA:  
As provas pertencentes ao CSN-C de 26 e 27 de maio de 2025, não estão contempladas 

nesta tabela acima pelo motivo do CSN ter um Prize Money designado para o mesmo, 
expresso no programa oficial do concurso. 

 
 
 
 
 



2. Prémios para a Final da Rota “Rota do Ribatejo” – 1000€ 
 

 

 1º Classificado 2º Classificado 3º Classificado 4º Classificado 5º Classificado 
P

ro
v

a 
I 

- - - - - 

P
ro

v
a 

II
 

- Troféu 
- Roseta 

- 25*2 

- Troféu 
- Roseta 

- 20*2 

- Troféu 
- Roseta 

- 15*2 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

III
 

- Troféu 
- Roseta 

- 35*2 

- Troféu 
- Roseta 

- 25*2 

- Troféu 
- Roseta 

- 20*2 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

IV
 

- Troféu 
- Roseta 

- 40*2 

- Troféu 
- Roseta 

- 35*2 

- Troféu 
- Roseta 

- 25*2 
- Roseta - Roseta 

P
ro

v
a 

V
 

- Troféu 
- Roseta 

- 35 

- Troféu 
- Roseta 

- 25 

- Troféu 
- Roseta 

- 20 
- Roseta - Roseta80 

P
ro

v
a 

V
I 

- Troféu 
- Roseta 

- 50 

- Troféu 
- Roseta 

- 35 

- Troféu 
- Roseta 

- 25 
- Roseta - Roseta110 

P
ro

v
a 

V
II

 

- Troféu 
- Roseta 

- 75 

- Troféu 
- Roseta 

- 50 

- Troféu 
- Roseta 

- 35 
- Roseta - Roseta160 

P
ro

v
a 

V
II

I 

- Troféu 
- Roseta 

- 100 

- Troféu 
- Roseta 

- 75 

- Troféu 
- Roseta 

- 50 
- Roseta - Roseta275 

P
ro

v
a 

V
II

I - Troféu 
- Roseta 

- 150 

- Troféu 
- Roseta 

- 100 

- Troféu 
- Roseta 

- 75 
- Roseta - Roseta325 

 

*2 – Os prémios pecuniários previstos nesta Categorias de Provas II, III e IV são VALES para 
serem utilizados na loja Pegasus Horse Shop, na aquisição de artigos à disposição. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


