
Bem-vindos à ACADEMIA DRESSAGE PORTUGAL!  

Competição de Dressage Nacional  

01 e 02 de Março de 2025 

 

 

 

Exmo(a), 

Serve a presente newsletter para lhe fazer chegar algumas informações úteis, na esperança 

de que este concurso decorra com toda a tranquilidade e conforto para todos os que nos visitam. 

Sabemos que parece extensa, mas prometemos que é uma leitura ligeira! 

Pode encontrar abaixo uma planta com os pontos de interesse das nossas instalações; 

sugestões de alojamento e restauração, bem como uma apresentação dos nossos parceiros que 

tornam este evento possível. 

Esperamos por si! 

Até já! 

 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos 
 

A Academia Dressage Portugal associa-se aos Bombeiros 

Voluntários de Arruda dos Vinhos! Juntos, estamos unimos forças 

para apoiar e valorizar o trabalho incansável destes heróis da nossa 

comunidade. Os Bombeiros Voluntários são essenciais para a 

segurança, proteção e bem-estar de todos nós, e a Academia 

Dressage Portugal acredita que é fundamental garantir que têm os 

recursos necessários para continuar o seu trabalho vital. Todas as 

inscrições incluem uma contribuição simbólica para esta nobre causa 

(consultar programa disponível no site da FEP).   

       VIDA POR VIDA 

  



PATROCINADORES 

 

Desde os primeiros passos no mundo do desporto equestre até à 
derradeira parceria entre cavalo e cavaleiro: estamos aqui para o 
acompanhar no seu percurso. Cada cavalo é diferente. Cada cavaleiro 
é único. Assim como as suas ambições. Somos a Cavalor, uma parte 
da sua equipa. Estamos aqui para alcançar as suas ambições! 
#alwaysmovingforward 

 
 

Prestigiada loja de material equestre, com 30 anos de tradição e 

conhecimento, a incentivar e desenvolver a nobre arte da equitação, 

em Portugal e no Mundo! 

 
O Condado Portucalense é uma empresa dedicada à produção e 
comercialização de vinhos desde 1983. Com uma visão centrada na 
qualidade dos produtos portugueses, a empresa valoriza a agricultura 
nacional e o papel dos produtores, garantindo o escoamento e a 
utilização adequada das uvas na produção de vinhos.  

 

RV Equine Image transforma a paixão pelo universo equestre em arte. 
Especializada em sessões fotográficas e produção de vídeos, trabalha 
com a missão de ajudar os seus clientes a atingir os seus objetivos com 
o apoio da imagem. Também oferece o serviço de criação de músicas 
personalizadas para provas freestyle (kür), criadas para destacar cada 
movimento e tornar cada prova única 
 
 
 
O Goodgrill é um grupo de Churrasqueiras e Restaurantes Pronto-a-
Comer com lojas em Arruda dos Vinhos, Carregado, Alverca e Póvoa 
de Santa Iria! A nossa cozinha é típicamente portuguesa, mas o 
principal destaque da nossa ementa são claramente os nossos 
grelhados. Não deixe de provar o nosso frango no churrrasco, assim 
como todas as nossas carnes e peixes grelhados na brasa. 

 

 

O Monte dos Cedros é uma empresa agrícola situada em Evora, 
Monte dos Cedros Group tem várias actividades de negócio como, 
agricultura em modo biológico, criação de cavalos PSL e LW, 
instalações e serviços equestres, ovinos merino preto, turismo de 
alojamento local, hotel canino, e consultoria agrícola/empresarial. 

 
 



    

 

COMO CHEGAR? 
 
ACADEMIA DRESSAGE PORTUGAL  
Quinta da Pataca, 2630-176 Arruda-dos-Vinhos 
Coordenadas GPS - 38.98963176161573, -9.0309088866718 

 
A partir do Carregado: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
A partir de Arruda dos Vinhos: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



À CHEGADA 
 

A chegada é sempre um momento de grande trabalho para todos. Para aliviar essa carga de 
quem nos visita, informamos que: 

- O mapa no final desta newsletter indica a zona onde estarão as boxes de concurso.  
- As camas serão feitas de véspera pelos nossos colaboradores. As camas de palha levarão 

uma quantidade equivalente a três fardos pequenos e as camas de aparas com uma quantidade 
equivalente a quatro sacas. Esta comodidade só está disponível para quem requisitar os 
consumíveis no momento da inscrição no site da FEP, ou pelo menos 48h antes da hora de 
chegada. Qualquer pedido extra poderá ser feito na secretaria. 

- Os fardos de feno requeridos no momento da inscrição serão colocados de véspera junto 
da box destinada ao respetivo cavalo. 
 

Horário de acesso às boxes: 7h – 20h 
 
 

ONDE ESTACIONAR? 
  

Vamos ter três zonas de estacionamento distintas: uma para atrelados, outra para cavaleiros 
e camiões e uma terceira para visitantes. Por favor, consulte o mapa no final desta newsletter e 
certifique-se de que estaciona os seus veículos nos locais indicados.  

Pedimos a maior a atenção ao estacionamento na zona de cavaleiros e camiões: a entrada 
do picadeiro e o acesso ao lago têm de estar SEMPRE desimpedidos para permitir a passagem do 
nosso trator. 
 

ATT. VER MAPA PARA MAIS DETALHES 
 
  

ONDE POSSO MONTAR? 

Temos três pistas à sua disposição, duas cobertas e uma exterior. 
Pista nº 1 – Pista interior de prova 
Pista nº 2 – Pista exterior de aquecimento 
Pista nº 3 – Pista interior de aquecimento onde também pode passar o seu cavalo à guia. 
Informamos que esta pista se encontra em fase de recuperação pelo que sugerimos que dê 
primazia à utilização da pista nº2, quando possível. 
 
Horário das pistas: 8h – 19h  
ATT. VER MAPA PARA MAIS DETALHES 
 

 

ONDE VAI FICAR O MEU CAVALO INSTALADO? 
 
 

O evento contará com boxes fixas divididas em dois pavilhões 
que serão fechados durante a noite, garantindo assim total segurança. 
A distribuição das boxes pelos dois pavilhões será enviada por e-mail 
e estará também afixada nos respetivos corredores.  

 



 

 

 

O número de boxes fixas disponíveis para este evento é 
limitado, por isso montámos boxes especificamente para o concurso, 
como pode ver na imagem. São boxes amovíveis, instaladas numa das 
nossas alas, ou seja, são boxes interiores e a nave onde se encontram 
será fechada durante a noite, garantindo assim total segurança. 
Informamos ainda que tivemos o cuidado de as montar em “linha” e 
não em “ilha” minimizado o número de “paredes meias” entre boxes. 

 
 
 

ONDE ME POSSO INSTALAR? 
 

De entre os alojamentos disponíveis na zona, destacamos os seguintes:     
                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                          

            Lezíria Parque Hotel  - ALOJAMENTO OFICIAL 
Coordenadas GPS: 38.96761981401111, -8.982109686672455 
Av. Barranco de Cegos 22, 2600-214 Vila Franca de Xira 
Telf: 263 276 670 
 
 
 
 

 Hospedaria Anagri  
Coordenadas GPS: 38.988126765162185, -9.076245628998565 
Estr. da Costa 40, 2630-228 Arruda dos Vinhos  
Telf: 263 979 070 
 
 
 
 

Quintinha dos Cavalos  
Coordenadas GPS: 38.98792684333892, -9.10795492883585  
Rua principal 28 Sabugos, 2630-595 Sabugos, Portugal  

Telf: 961 391 491 
 
 
 
 

ONDE POSSO ALMOÇAR? 
 

Nos dias de prova o intervalo para almoço é sempre curto. Para sua comodidade teremos 
as seguintes food trucks à disposição no recinto de provas:  
 
Da Ilha 
 
“DaIlha, é um conceito de Restaurantes e Street Food de 
inspiração Madeirense, onde pode experimentar os menus 
de Hamburguer e Prego servidos em Bolo do Caco feito 
na hora, e acompanhado com bebidas tradicionais e 
originárias deste arquipelago maravilhoso como a Poncha 
Artesanal, a Cerveja Coral ® ou os sumos Brisa ®.”  

http://www.leziriaparquehotel.pt/
https://www.leziriaparquehotel.pt/
https://hospedariaanagri.inn.fan/
https://www.booking.com/hotel/pt/quintinha-dos-cavalos.pt-pt.html
https://www.instagram.com/dailha_saboresdamadeira/
https://www.instagram.com/dailha_saboresdamadeira/


Go Mars 
 

“Somos feitos de fusão. O oriente encontrou o ocidente 
como numa viagem Disney onde se fundiu o desejo pela 
comida e pela aventura. Assim nasce a Go Mars.  
A Go Mars tem como objetivo oferecer experiências 
sensoriais através de refeições ao verdadeiro estilo 
tradicional tailandês. Servimos on the go, proporcionando 
uma experiência oriental de um modo rápido e nómada.” 
 
 
 

La Charrete  

O projeto “La Charrette” nasceu com o conceito de street food, especialista em crepes e waffles 
belgas. A La Charrette é especializada em catering personalizado. Todos os detalhes são 
importantes para nós, oferecendo uma variedade gastronómica, decoração e profissionalismo. 
Cada evento é único por isso temos um serviço personalizado a cada cliente. 

 
 
 

ONDE POSSO JANTAR? Aproveite para disfrutar da gastronomia local  
 

Mercearia do Prato 
R. Cândido dos Reis, 2630-364 Arruda dos Vinhos 
Telf: 263 048 959 

 

 

 

Ao Forno 
R. Cândido dos Reis 42, 2630-247 Arruda dos Vinhos 
Telf: 263 976 446 

 

O Saloio 

CM1221 1417, Arruda dos Vinhos 
Telf: 263 974 708 

 

 

https://www.instagram.com/gomars.thaifusionfood/
https://www.instagram.com/gomars.thaifusionfood/
http://www.instagram.com/lacharrette.streetfood/
https://www.facebook.com/MerceariadoPrato
https://www.facebook.com/Ao-Forno-Restaurante-155722217817369
http://www.osaloio.pt/


 

 

O Fuso 
R. Cândido dos Reis 94, 2630-233 Arruda dos Vinhos 
Telf: 263 975 121 

 

Cantinho da Granja 
CM1224, 2630-302 Arruda dos Vinhos 
Telf: 263 976 156 

 

 
 
 

MIMOS PARA CAVALOS – Os verdadeiros protagonistas 
 

Os cavalos são a nossa maior preocupação. O seu bem-estar reflete-se na performance e a 
Academia sabe disso. Assim, teremos à disposição: 
 
- Frutas 
- Arca frigorífica para caneleiras de gelo – Para poder viajar light pomos à sua disposição uma arca 
frigorífica para caneleiras de gelo. O seu uso é da responsabilidade de cada um pelo que sugerimos 
que o material aqui depositado seja devidamente identificado. Informamos que a Academia não 
se responsabiliza pelos valores aqui deixados.   
 
ATT. VER MAPA PARA MAIS DETALHES 
 
 
 
 

FOTOGRAFIA E VÍDEO – Para mais tarde recordar 
 
 
RPG Foto &Vídeo – Filmagens.  

As filmagens serão feitas a pedido pelo que os interessados deverão contactar: 
Rui Pedro Godinho - 964 020 622 
https://www.facebook.com/ruipedrogodinho 
https://www.instagram.com/ruipedrogodinho/ 

 
 
Rita Vitorino Equine Image – Fotografia e vídeo em formato “Reels”. 

O registo será feito a pedido pelo que os interessados deverão contactar:  
Rita Vitorino – 926188322 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100095317519833 
https://www.instagram.com/rvequineimage 
 
RESULTADOS E ORDENS DE ENTRADA 
 
Toda a informação referente ao evento encontra-se em: https://events.linesup.pt/events/429/ 

https://m.facebook.com/profile.php?id=128753080532861
https://www.churrasqueiracantinhodagranja.pt/
https://www.facebook.com/ruipedrogodinho
https://www.instagram.com/ruipedrogodinho/?hl=en
https://www.facebook.com/profile.php?id=100095317519833
https://www.instagram.com/rvequineimage
https://events.linesup.pt/events/429/


 
 
PLANTA DO RECINTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

PAGAMENTOS – Ninguém gosta mas tem que ser! 
 
Os pagamentos deverão ser efetuados até domingo na secretaria do concurso (ver mapa). 
Métodos de pagamento: dinheiro, transferência bancária ou MBWay. 
NÃO TEMOS MULTIBANCO. 
 
Horário da secretaria: 9h – 13h e 14h30 – 18h 
 
 
CONTACTOS ÚTEIS 
 
Secretaria Academia:   
- Gonçalo Pedro – 913 994 106 
- Ana Afonso Mateus – 913 928 169 
Contactos externos: 
- Ferrador – Sr. Daniel Ferreira - Telf. 913 664 627 - on call – Custos a cargo do proprietário 
- Veterinário – Dr. Bruno Miranda - Telf. 918 604 135 - on call – Custos a cargo do proprietário 
- Bombeiros Arruda dos Vinhos - Telf. 263 975 114 
  

 
REDES SOCIAIS 

 
 
 

Siga-nos nas redes sociais 
 
e 
 

PARTILHE AS SUAS MEMÓRIAS CONNOSCO! 
 
 

Sinta-se à vontade para nos identificar nas suas fotos! 
 
 
      

      @academiadressageportugal 
 

                                             
                                     @academiadressageportugal 

 

https://www.facebook.com/academiadressageportugal
https://www.instagram.com/academiadressageportugal/

